
 

IL RUNAR SKI 
Inviterer til 

Nordea TV – Cup 5 Finale  

Kretsrenn 8 – 12 år og Senior 

Nordea cup fra 13 – 19/20 års klassen  

 

Mer informasjon på; www.ilrunar.no/ski 

 

Nordea TV cup – info og resultater 

Arena: Haukerød, Sandefjord 

Reservearena Borgen, Svarsted 

Dato: 18. og 19 mars 2017 

Rennkontor (kafeteria): Runarhallen 

Garderobe/dusj: Runarhallen 
 

Klasse Løypelengde 
G/J 8 år Friteknikk ca 1 km lørdag, klassisk 1 km søndag 
G/J 9-10 år Friteknikk ca 2 km lørdag, klassisk 2 km søndag 
G/J 11-12 år Friteknikk ca 3 km lørdag, klassisk 3 km søndag 
G/J 13-14 år Lørdag sprint friteknikk ca 0,7 km, lørdag friteknikk ca 2km, 

søndag jaktstart klassisk ca 3.0 km 
G/J 15-16 år Lørdag sprint friteknikk ca 0,7 km, Lørdag friteknikk ca 3,0 km,  

Søndag jakstart klassisk ca 5,0 km 
M/K Junior 17-18, 
19-20 og senior 

Lørdag sprint friteknikk ca 1,0 km 

K Junior 17, 18,  
19 -20, senior 

Lørdag friteknikk ca 5 km, 
Søndag jaktstart klassisk ca 7,5 km 

M Junior 17, 18,  
19-20, senior 

Lørdag friteknikk ca 5km,  
Søndag jakstart klassisk ca 10 km 

FH klasser Sprint friteknikk lørdag ca 0,7 km, Lørdag friteknikk ca 3,0 km, 
Søndag jaktstart klassisk ca 5,0 km (Kan justeres etter påmelding) 

http://www.ilrunar.no/ski


 
Andre klasser Barneskirenn for klassene opp til 8 år med påmelding på arena etter 

kretsrennet. Full premiering. Kr 50,- Betales på rennkontor. 
 

Hva Info 
Rennleder: Lillian Berge, 94319379 
TD: Ronny Nelson, 91321207  

Ass TD Jon Ulvensøen, 91391974 
Påmelding: Online påmelding for alle klasser på www.minidrett.no innen  

Onsdag 15/3 kl. 23.59 
Etteranmelding på renndagen til rennkontor innen kl 08.00 lørdag / 09.00 
søndag 

Stilart: Se tidligere beskrivelse 
Startkontingent: Etter satser. 8-16 år kr 100,-  Junior kr 115,-    Senior kr 130,- 

 
Nordea Cup: NB! 3 start avgifter til sammen. 
Lørdag for sprint (F) og mellomdistanse (F)   
Søndag for jaktstart (K) 
Dobbel avgift for etteranmeldte 13 år og oppover. 
Enganglisens selges. 
 

Tidtaking: Tidtakerbrikke kan leies mot kr 50,- 11-16 år og kr 100,- junior/senior 
Løpere som ikke er påmeldt med brikkenummer vil bli tildelt leiebrikke 
som leveres ut i startområdet. 
Tap av brikke faktureres klubben med kr 550,- 

Premiering: Full premiering 8 – 12 år begge dager. 
 
Sammenlagt premiering for Finalen på søndag (alle tre renn 
sammenlagt) 
 
Søndag 100% premiering 13 – 16 år av antall startende, 
50 % premiering 17 – 20 år av antall startende,  
1/3 til senior. 
 
 (Nordea TV – cup premie 1-3 plass, samt sammenlagt i cupen) 

Resultatlister: www.ilrunar.no 
 

Parkering: Anviste plasser av parkeringsvakt, avgift kr 50,- 
Vi benytter kontanter ved parkeringen.  
Bet. terminal og kontanter i kiosken. 
 
 
 
 

http://www.minidrett.no
http://www.ilrunar.no


 
 
 
TV – Cup Finale  
MINI - TOUR 

 
 
Det arrangeres sprint prolog og direkte finaler. 
Løpstiden i prologen er med og danner grunnlag for jakstart på søndag.  
I tillegg gir plassering i finalen fratrekk i tid til jaktstarten etter tabell. 
 
 

Tabell   

1. 30 sek 

2. 27 sek 

3. 24 sek 

4. 23 sek 

5. 22 sek 

6. 21 sek 

7. 16 sek 

8. 15 sek 

9. 14 sek 

10. 13 sek 

11. 12 sek 

12. 11 sek 

13-15. 5 sek ; 16-20. 4 sek ; 21-25. 3 sek ; 26 – 30. 2 sek 

 

 

Løpstiden på klassisk mellomdistanse på lørdag er med og danner 

grunnlag for jaktstarten på søndag. I tillegg får de 3 beste 

plasseringene fratrekk i tid med 15 sek for 1. plass, 10 sek for 2. plass 

og 5 sek for 3. plass 

 

3 av 5 renn teller sammenlagt i Nordea TV-Cup. 

Finale teller 1.5 ganger vanlige renn. 

 


